
Seminar 2026
Führung

Frauen führen anders!
Führungstraining

für Frauen

Für mehr Infos
QR-Code scannen!



Frauen führen anders! 
Führungstraining für Frauen

Immer mehr Frauen übernehmen Führungsverantwortung – und 
das ist großartig! Doch trotz der Fortschritte stehen Frauen auch 
heute noch vor besonderen Herausforderungen. Es wird erwartet, 
dass sie nicht nur fachlich exzellent sind, sondern auch souverän 
auftreten, schnelle Entscheidungen treffen, Konflikte gerecht 
lösen und durchsetzungsstark und gleichzeitig empathisch führen. 
Das ist viel, aber machbar. In diesem Training geht es darum:
  sich mit dem eigenen Führungsstil auseinanderzusetzen 
  die Fähigkeit auszubauen, Mitarbeiter*innen zu
 motivieren und ein Team weiterzuentwickeln
  die Kommunikations- und Konfliktfähigkeit zu erweitern 
   & Ihre Überzeugungs- und Durchsetzungskraft zu stärken

Seminarinhalte:  
   Wie führen Frauen? Wie Männer? Oder beide gleich?
   Rollen und Erwartungen: Doppelrolle, Sandwich, Projektleitung 
   Führungstheorien, Führungsstile, Führungsverhalten
   Souveränes Auftreten: Selbstsicher & durchsetzungsfähig
   Wie führe ich? Das eigene Führungsprofil ausbauen
   Wer bin ich? Persönliche Stärken kennen & weiterentwickeln
   Wer sind meine Mitarbeiter*innen? Ressourcen nutzen
   Wie konfliktfit bin ich? Kommunikation & Konfliktverarbeitung
   Motivation: Was motiviert mich? Meine Mitarbeiterinnen?
     Meine Mitarbeiter? 
   Führungsinstrumente einsetzen: 
     Mitarbeiter*innen-Gespräche zielgerichtet führen

Termin: 
27.4. bis 29.4.2026, Mo 11 bis Mi 15 Uhr
Ort: Wald-Michelbach im Odenwald-Institut 

Seminargebühr für 2026: 
350 € ermäßigter Preis für Privatzahlende
450 € für Firmen, Einrichtungen und Selbständige
zzgl. Übernachtung / Verpflegung 186,50 (DZ), € 226,50 (EZ)
Informationen unter www.odenwaldinstitut.de

Trainerin: Carolin Fey, M.A. Allg. Rhetorik, Kommunikations-
trainerin, Geschäftsführerin der FRAUENKOLLEG GmbH

Haben Sie Fragen oder möchten Sie sich anmelden?
Einfach anrufen, mailen oder QR-Code Website scannen

FrauenKolleg GmbH
Berufliche und persönliche Weiterbildung
Kleine Falterstr. 26 - 70597 Stuttgart
Telefon: 0711 / 778 70 44 
info@frauenkolleg.de 
www.frauenkolleg.de

http://www.odenwaldinstitut.de/
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