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Teambuilding 
Teamgeist neu entfachen, Team-Dynamik verstehen & nutzen
Für alle Interessierte

In unserer dynamischen Arbeitswelt sind effektive Teams der Schlüssel 
zum Erfolg. Doch wahre Teamarbeit geht weit über regelmäßige 
Meetings und gemeinsame Projektfristen hinaus.
Das Arbeiten im Team ist auch ein Balanceakt. Jeder Mensch ist 
anders, hat seinen eigenen Erfahrungsschatz und zeigt deshalb auch 
unterschiedliche Denk- und Verhaltensweisen. Erfahren Sie, wie 
unterschiedliche Persönlichkeiten und Fähigkeiten in einem Team 
zusammenspielen können. Nehmen Sie Einblicke in mögliche 
Teamdynamiken. Statt trockener Vorträge erleben Sie interaktive 
Aufgaben, die darauf ausgerichtet sind, die Dynamiken von Teamarbeit 
hautnah zu erfahren. Die reflexionsrunden dieses offenen Seminars 
sollen den Transfer in die eigene Arbeitswelt ermöglichen.

Ziel:  
„Teambuilding“ erleben und einschätzen

Seminarinhalte:  
  Was macht ein gutes Team aus?
 Die Team-Entwicklungsuhr: ein Phasen-Modell
  Architektur eines „Teambuildings“
  Spiele für ein begeisterndes Miteinander
  Teamgeist neu entfachen

Termin: Freitag, 21. Juni 2024,  16 bis 20 Uhr 
Ort: Initiativpark Böblingen

Seminargebühr: 
170 € inkl. Location

Trainerin: Ruth Kaiser, Conflict Coach, Konflikt-Mediation
Management-Coach, Erlebnispädagogin und Partnerin,
Trainerin der Frauenkolleg GmbH

Haben Sie Fragen oder möchten Sie sich anmelden?
Rufen Sie uns an, mailen Sie oder scannen vorne den QR-Code.

FrauenKolleg GmbH
Berufliche und persönliche Weiterbildung
Kleine Falterstr. 26 - 70597 Stuttgart
Telefon: 0711 / 778 70 44 
info@frauenkolleg.de 
www.frauenkolleg.de


	Folie 1
	Folie 2

